Expériences des douleurs vulvaires et périnéales

Appel a volontaires pour entretiens sociologiques

Qui réalise cette recherche ?

Cette recherche est menée par Marie Le Clainche - Piel, sociologue, chargée de
recherche au Centre National de la Recherche Scientifique (CNRS), spécialiste des
questions de santé et pratiques corporelles.

Qui peut participer ?

Toute personne qui fait ou a fait 'expérience de douleurs au niveau de I'appareil génital
(telle que la vulvodynie) et de la zone périnéale est la bienvenue pour participer a cette
recherche. Je viens a votre rencontre sur les lieux sur lesquels vous étes a I'aise pour
échanger (hépital, domicile, bureau, café, etc). Votre anonymat est garanti.

Quel est I'objectif ?

L’objectif principal de cette recherche est d’'améliorer la compréhension des expériences
des douleurs génitales et périnéales depuis leur apparition, de leurs répercussions et des
stratégies mises en place par les personnes concernées pour y faire face. Les analyses
issues de cette recherche feront I'objet de transmissions auprés du grand public, des
associations concernées et des professionnel-le's de santé.

Comment se déroule un entretien sociologique ?

Nous allons évoquer vos expériences en lien avec les douleurs génitales ou périnéales
et la santé sexuelle, votre trajectoire personnelle et en tant que patient-e. Le cadre de
I'entretien anonyme approfondi permet de partager des vécus, des récits de vie et de
pratiques, et I'expression libre de vos ressentis.

Parmi les sujets qui pourront étre abordés se trouvent : le quotidien avec une vulvodynie,
des douleurs génitales ou périnéales ; le parcours meédical et les expériences de soins y
compris alternatifs ; I'évolution du rapport au corps ; du rapport a la sexualité ou non
sexualité ; les relations de couple ; la famille, les répercussions sur loisirs et le travail, etc.

L’entretien dure généralement entre 1h et 2h, mais il n’y a aucune contrainte de durée et
vous pouvez l'interrompre a tout moment.

Comment entrer en contact ?
Si vous acceptez d'étre interviewée ou si vous avez des questions sur cette recherche,
je vous invite a me contacter en toute confidentialité. Je vous remercie pour le temps

précieux que vous accordez a cette recherche.

Téléphone : 0033 667182975 Courriel : marie.le-clainche-piel@cnrs.fr
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